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Wasser ist nicht gleich Wasser

Wasser ist der alteste und beliebteste Durstléscher der Welt. Aber Wasser ist nicht
gleich Wasser! GroBe Unterschiede gibt es bei den Wasserarten, bei inrer Herkunft
und vor allem bei ihrer Qualitat.

Mineralwasser, Tafelwasser,
Trinkwasser - nicht jeder weil3 auf
Anhieb, was sich hinter diesen
Begriffen verbirgt und wie sich die
Wasserarten konkret
unterscheiden. Das Gesetz regelt
jedoch genau, welche
Eigenschaften die einzelnen
Wasserarten erfllen mussen. So
kann jedes Produkt einer

Wassergattung zugeordnet ’ \
werden: Wasser ist nicht gleich Wasser

Naturliches Mineralwasser ist ein Naturprodukt. Es stammt aus einem unterirdischen,
vor Verunreinigungen geschutzten wasservorkommen und muss direkt am Quellort
abgefollt werden. Mineralwasser ist das einzige amtlich anerkannte Lebensmittel in
Deutschland. Das Anerkennungsverfahren umfasst Ober 200 geologische, chemische
und mikrobiologische Untersuchungen. Die Mineral- und Tafelwasser-Verordnung
(MTVO) legt genau fest, was ein naturliches Mineralwasser ausmacht, wie es etikettiert

und verpackt sein muss. Strenge Kontrollen durch die Brunnenbetriebe, Behdrden und

der Quelle bis auf den Tisch.

Auch | er entspringt unterirdischen und vor Verunreinigung geschutzten
Wasservorkommern. Es muss ebenfalls direkt arm Quellort abgefulit und amtlich
snerkannt werden. Zudem unterliegt es dern Arzneimittelgesetz. Durch seine besondere
Kormbination an Mineralstoffen besitzt es eine vorbeugende, lindernde oder heilende
Wirkung, die anhand von wissenschaftlichen Untersuchungen beiegtist.

Quellwasser stammt aus unterirdischen Wasservorkommen und muss am Queliort
abgefulit werden. Es unterlieqt der Minerai- und Tafelwasserverordnung (MTVO), wird
jedoch nicht amtlich anerkannt. in seiner Zusammensetzung muss es den
Anforderungen for Trinkwasser entsprechen. An Quellwasser werden nicht dieselben
hohen Reinheitsanforderungen gestelit wie an Mineralwasser. Mit dem Mineralwasser
gemein hat es allerdings, dass nur wenige, schonende Behandlungsverfahren

angewendet werden dorfer.

Tafelwasser wird industriell hergestellt und ist daher kein Naturprodukt. Es kann ein
Gemisch aus verschiedenen Wasserarten und anderen Zutaten sein. Erlaubt sind die
Mischung von Trinkwasser, Mineralwasser, Natursole, Meerwasser sowie die Zugabe
von Mineralstoffen und Kohlensaure. FUr die Mischungsverhaltnisse gibt es keine
gesetzlichen vorschriften, es missen jedoch die Anforderungen for Trinkwasser
‘ eingehalten werden.

Trinkwasser (Leitungswasser) wird in Deutschland zu etwa zwei Dritteln aus
Grundwasser und zu einem Drittel aus Oberfldchenwasser (FI0sse, Seen, Talsperren)
gewonnen. Es dient sehr unterschiedlichen Verwendungszwecken (Trinken, Kochen,
Korperpflege, Putzen, Waschen, Toilettenspulung) und darf die Rohre nicht verkrusten
oder korrodieren. Umn diesen Anforderungen zu gendgen, muss es in der Regel erst zu
Trinkwasser aufbereitet (gereinigt, desinfiziert, in der Zusammensetzung verandert)

7’&’/// /t’jf’év v ndd W/Oé//je 741

awlcilresbes



