
                              Anlaufstellen (Wer hilft bei Schwierigkeiten?) 

 

Regionale Schulberatungsstelle für den Kreis Olpe 

Erreichbarkeit: Mo-Do: 8.00-13.00 und 14.00-17.00 Uhr 

                        Fr: 8.00-13.00 Uhr telefonisch unter  

Frau Claudia Droste Telefon: 02761 81 532 E-Mail: c.droste@kreis-olpe.de 

Frau Stefanie Bährens Telefon: 02761 81 677 E-Mail: s.baehrens@kreis-olpe.de 

Frau Tanja Müller-Späth Telefon: 02761 81 52,  

E-Mail: t.mueller-spaeth@kreis-olpe.de 

Link: https://www.kreis-

olpe.de/Themen/Bildung/Schulangelegenheiten/Schulberatung 

 

Kompass Kath. Jugend-&Familiendienst  

Erreichbarkeit: Mo-Fr telefonisch unter: 02722 6565 0 oder 0162 2052 335 

E-Mail: kontakt@kompass-gfo.de 

Link: https://www.kompass-gfo.de/startseite.html 

 

Jugendamt des Kreises Olpe 

Erreichbarkeit: Mo-Do: 8.00-13.00 und 14.00-17.00 Uhr 

                        Fr: 8.00-13.00 Uhr telefonisch unter 02761 81 0 

 

Außenstelle Attendorn:  

Erreichbarkeit: Mo-Do: 8.00-13.00 und 14.00-17.00 Uhr 

                        Fr: 8.00-13.00 Uhr telefonisch unter 02722 6386 0 

 

 

 

AufWind Kreis Olpe Kath. Jugend- und Familiendienst 

Telefonisch erreichbar unter 02761 921 1511 

E-Mail: infoCAO@caritas-olpe.de 
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Caritas-AufWind Attendorn 

Telefonisch erreichbar unter 02722 657929 

E-Mail: infoCAO@caritas-olpe.de 

 

Caritas Suchtberatung 

Telefonisch erreichbar unter 02761 96680, 02722 9361 4415                                    

E-Mail: infoCALK@caritas-olpe.de und nlueke@caritas-olpe.de  

Link: https://www.caritas-olpe.de/hilfe-beratung/suchtberatung 

 

Caritas Schuldnerhilfe 

Telefonisch erreichbar unter 02761 9211517 

E-Mail: mzillinger@caritas-olpe.de 

Link: https://www.caritas-olpe.de/hilfe-beratung/menschen-in-notsituationen/schulden 

 

EFL Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle in Olpe 

Telefonisch erreichbar unter 02761 8353955 

E-Mail: info@ELF-Siegen.de 

 

Frauenberatungsstelle für Mädchen und Frauen in Olpe 

Erreichbarkeit: Mo: 10:00-12:00, 12:00-14:00, Di: 10:00-12:00, 14:00-16:00 

Do: 10:00-12:00, 14:00-16:00 

Fr: 10:00-12:00 telefonisch unter 02761 17 22 

E-Mail: frauenberatungsstelle-olpe@gmx.de 

Link: https://www.frauenberatungsstellen-nrw.de/beratungsstellen/olpe 

 

Katholische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen 

Telefonisch erreichbar unter 02761 40180 und 0271 57617 

E-Mail: eheberatung-siegen@erzbistum-paderborn.de 

Link: https://paderborn.efl-beratung.de/beratungsstellen/siegen-olpe/ 
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Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle und 

Schwangerschaftskonfliktberatung 

Telefonisch erreichbar unter 0271 250280, 02761 8353955 

Link: https://www.kirchenkreis-siegen.de/index.php?uid=3273 

 

Verein Frauen helfen Frauen Olpe 

Erreichbarkeit: Mo-Fr (außer Mi!) von 10 bis 12 Uhr, Di und Do von 14 bis 16 Uhr 
telefonisch erreichbar unter 02761 1722 (Frauenberatungsstelle),                        
02761 834684 (Frauenhaus 24h-Notruf),  

E-Mail: https://www.frauenhelfenfrauen-olpe.de/de/frauenhaus/angebot.html 

Link: https://www.frauenhelfenfrauen-olpe.de/de/ 

 

Frauenhaus-Schutz vor Gewalt für Frauen und Kindern 

Telefonisch erreichbar unter 02761 834684, 0160 99606920 (24h-Notruf) 

Link: https://www.frauenhelfenfrauen-olpe.de/de/frauenhaus/angebot.html 

 

Aline Mutter-Kind-Haus in Olpe 

Telefonisch erreichbar unter 02761 9373 0 

E-Mail: kontakt@mutter-kind-aline.de 

Link: https://www.mutter-kind-aline.de/homepage.html 

 
Mirjam-Frauenwürde e.V. Schwangerenberatungsstelle 
Erreichbarkeit: Mo. bis Fr. von 8:30 bis 12:00 Uhr 

Mo. und Do. auch von 14:00 bis 17:00 Uhr telefonisch unter 02761 8387 17, 0151 

65960358 

E-Mail: beratungsstelle@mirjam-olpe.de 

Link: https://frauenwuerde.de/index.php/mirjam-olpe.html 

 

Jugendmigrationsdienst (Beratung für junge Menschen mit 

Migrationshintergrund) 

Telefonisch erreichbar unter 02722 632595 oder 015162915708 

E-Mail: Angelika.Link@internationaler-bund.de 

Link: https://www.internationaler-bund.de/standort/205583 
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Kommunales Integrationszentrum Kreis Olpe 

Erreichbarkeit: Mo-Do: 8.00-13.00 und 14.00-17.00 Uhr 

                        Fr: 8.00-13.00 Uhr telefonisch unter 02761 81 180 

E-Mail: s.spornhauer@kreis-olpe.de 

Link: https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-

Integrationszentrum 

 

 

Märkische Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik, 

Psychotherapie 

Telefonisch erreichbar unter 02351 460 (Zentral),  

Chefarztsekretariat: 02351 46 3941, 

Anmeldung Ambulanz: 02351 46 3983 

E-Mail: kjpp@klinikum-luedenscheid.de 

 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Telefonisch erreichbar unter 02761 810 (Olpe) oder 02722 63860 (Attendorn) 

 

Fachärzte für Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie und –psychotherapie 

Dr. med. Simone Jungjohann in Olpe: 02761 8373377 

E-Mail: info@kjp-olpe.de 

 

Erwerbslosenberatungsstelle 

Erreichbarkeit: Mo bis Fr 8.00 – 12.00 Uhr, Mo bis Do 14.00 – 16.00 Uhr telefonisch 

unter 02761 8368 1623 

E-Mail: d.schulte@ksd-olpe.de  
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Notfallnummern: 

Nummer gegen Kummer für Kinder und Jugendliche: 116 111 

Kinder- und Jugendtelefon: 0800 111 0 333 

Elterntelefon: 0800 111 0550 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: 08000 116 016 

Hilfetelefon „Schwangere in Not“: 0800 404 0020 

Telefonseelsorge: 0800 111 0 111 / 0800 1110 222 

Sucht- und Drogenhotline: 01805 31 30 31 

 

 


